
Stunden: 	 1	 Unterrichtseinheit
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Thema

Einführung/Lehrgangsorganisation

Gliederung

1.	 Lehrgangsbeginn

2.	 Notwendigkeit der Zusatzausbildung 
„Modul Absturzsicherung“

3.	 Ziele der Zusatzausbildung „Modul Absturzsicherung“

4.	 Zusammenfassung

Lernziele

Die Teilnehmer sollen nach diesem Ausbildungsabschnitt folgende Kenntnisse 
besitzen.

l	 Organisation und Verhalten während des Lehrgangs kennen

l	 Notwendigkeit, Gliederung und Ziele der Zusatzausbildung „Modul Absturzsicherung“ 
kennen

Lerninhalte

l	 Organisation, Gliederung und Ziele der Zusatzausbildung „Modul Absturzsicherung“

Ausbilderunterlagen

a) 	 Erforderliche Unterlagen, die den Lerninhalt für den Ausbilder darstellen.

l	 Keine

b) 	Ergänzende Unterlagen (bei Bedarf für den Ausbilder zur Vertiefung und als 
Hintergrund).

l	 Keine
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Ausbilderleitfaden für die Feuerwehren Bayerns
Modul Absturzsicherung

Thema: Einführung/Lehrgangsorganisation

Lernhilfen

a) 	Hilfsmittel für den Ausbilder:

l	 keine

b) 	Hilfsmittel für den Teilnehmer:

l	 ggf. Teilnehmerunterlagen

l	 ggf. Lehrplan

Vorbereitungen

l	 ggf. Teilnehmerunterlagen kopieren und bereitlegen

l	 ggf. Lehrplan kopieren und bereitlegen

Anmerkungen

l	 Diese Stunde dient im Wesentlichen der Abwicklung der zum Beginn des Lehrganges 
notwendigen Formalitäten und kann entsprechend der örtlichen Verhältnisse gestaltet 
werden

l	 Weitere Organisationshinweise siehe Modul ABS  0.3

Sicherheitsmaßnahmen

l	 Keine



H
er

au
sg

eg
eb

en
 v

on
 d

er
 S

ta
at

lic
he

n 
Fe

ue
rw

eh
rs

ch
ul

e 
W

ür
zb

ur
g

1.
 A

us
ga

be
, S

ta
nd

 0
1/

20
12

ABS - 1
Seite 3

Ausbilderleitfaden für die Feuerwehren Bayerns
Modul Absturzsicherung

Thema: Einführung/Lehrgangsorganisation

Lerninhalt/Lernschritte	 Hinweise (Lernhilfen, Methoden u. ä.)

Thema

Einführung/Lehrgangsbeginn

1.	 Lehrgangsbeginn

l	 Begrüßung der Teilnehmer

l	 Klärung organisatorischer Fragen
•	 Nachweis über die Teilnahme
•	 Lehrplan

l	 Hinweise zum Verhalten der Teilnehmer
•	 Hausordnung
•	 Unfälle oder Mängel an den Ausbilder 

melden
•	 Umgang mit der Ausrüstung des Geräte-

satzes Absturzsicherung

2.	 Notwendigkeit der Zusatzausbil-
dung „Modul Absturzsicherung“

Bei der Brandbekämpfung und bei der tech-
nischen Hilfeleistung lässt es sich in manchen 
Fällen nicht vermeiden, dass sich Feuerwehr-
dienstleistende in absturzgefährdete Bereiche 
begeben müssen.

Absturzsicherung ist die Sicherung von Ein-
satzkräften, die in absturzgefährdeten Berei-
chen arbeiten und bei denen ein freier Fall 
nicht auszuschließen ist. 

Hierzu wird der Gerätesatz Absturzsicherung 
eingesetzt.

Ist die Gefahr eines Absturzes nicht gegeben, 
wird die Einsatzkraft mit Feuerwehrleine und 
Feuerwehr-Haltegurt gesichert. 

Neben dem Feuerwehr-Haltegurt ist auch 
der Feuerwehr-Sicherheitsgurt möglich
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Ausbilderleitfaden für die Feuerwehren Bayerns
Modul Absturzsicherung

Thema: Einführung/Lehrgangsorganisation

Lerninhalt/Lernschritte	 Hinweise (Lernhilfen, Methoden u. ä.)

3.	 Ziele der Zusatzausbildung  
„Modul Absturzsicherung“

Ziel der Ausbildung ist die Befähigung zur 
Übernahme von Tätigkeiten im Bereich 
der Absturzsicherung in Verbindung mit 
dem Gerätesatz Absturzsicherung.

Die Teilnehmer sollen dieses Ziel in mehreren 
aufeinander aufbauenden Schritten erreichen.

Dazu gehören:

l	 Kennen der Einsatzgrundsätze der Ab-
sturzsicherung
•	 Persönliche und technische Einsatzgren-

zen
•	 Verhalten nach Unfällen

l	 Kennen und sicheres Beherrschen der 
Ausrüstungsgegenstände aus dem Gerä-
tesatz Absturzsicherung

l	 Kennen und anwenden der für die Ab-
sturzsicherung notwendigen Knoten, 
Stiche und Sicherungstechniken

l	 Anschlagpunkte richtig beurteilen, aus-
wählen und verwenden

l	 Die Besonderheiten und Gefahren beim 
Arbeiten auf Dächern kennen

4.	 Zusammenfassung

Die heute beginnende Ausbildung soll den Teil-
nehmern ein sicheres und unfallfreies Arbeiten 
in absturzgefährdeten Bereichen ermöglichen.
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