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Es ist die komplette persönliche Schutzausrüstung zu tragen. Bei Arbeiten  
mit Seilen ist insbesondere das Tragen von Handschuhen geboten. Ausnahme:  

In der Wasserrettung ist der Feuerwehrhelm nur optional zu benutzen.
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Anschlagpunkte von Ausrüstungsgegenständen  
sind auf Festigkeit zu beurteilen.
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Befestigungsknoten mit Spierenstich sichern.
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Auf- und Abseilgeräte dürfen nur von  
unterwiesenen Personen genutzt werden.
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Die Verwendung von Auf- und Abseilgeräten ist  
entsprechend den Herstellerangaben zu dokumentieren.
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Beim Halten, Selbstretten und Retten muss sich der Sicherungs- / 
Umlenkpunkt oberhalb der zu sichernden Person befinden.
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Seile und Leinen sind durchweg straff zu halten,  
um im Falle eines Sturzes Verletzungen zu minimieren.
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Bei der Sicherung einer Einsatzkraft ist  
dauerhafter Blickkontakt zu gewährleisten.
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Bei Rettungsübungen mit Lebewesen gilt eine 
maximale Übungshöhe von 8 Metern.
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max. 8 Meter
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Bei Rettungsübungen und Einsätzen  
ist auf Redundanz achten.
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Eine Redundanz ist vorzugsweise mit dem  
Gerätesatz Absturzsicherung durchzuführen.
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Falls der Gerätesatz Absturzsicherung nicht verfügbar ist,  
kann eine zweite Sicherung mit der Feuerwehrleine und dem 

Feuerwehr-Haltegurt aufgebaut werden.
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ZUSAMMENFASSUNG

Die Wahl des Vorgehens liegt immer 
im Ermessen des Einsatzleiters 

und muss lageabhängig geprüft werden.

 Einsatzgrundsätze sind zu beachten
 Geeignete Ausstattung muss vorhanden sein

 Feuerwehrdienstleistende müssen eingewiesen sein
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